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דבר מנהלת מחלקת תרבות,
ספורט ופנאי

דבר ראש המועצה המקומית 

קהילה יקרה,

שנת פעילות חדשה בפתח והצבנו לנו מטרה לתת מענה מקיף ככל

האפשר לצורכי הקהילה.

המועצה המקומית בית אריה- עופרים רואה חשיבות רבה בחינוך

הבלתי פורמלי ומטרתנו לגוון ולהעשיר את הקהילה עם סל חוגים

מגוון, יצירתי, מעצים ומותאם לכל שכבות הגיל ולכל אלו

המבקשים ללמוד, להתפתח, להתאמן, לבטא את כישרונותיהם

ולצבור חוויות מרגשות.

אני מזמין אתכם להצטרף לעולמות התוכן שלנו, לנסות,

להתנסות- ובעיקר ליהנות.

שמרו על עצמכם ושתהיה לכולנו שנת פעילות טובה ונהדרת!

 

שרון אלפסי

ראש המועצה המקומית

בית אריה- עופרים

קהילה יקרה,

אנו שמחים להציג בפניכם את חוברת החוגים והפעילויות לשנת

תשפ”ה.

כולי תקווה שעל ידי הצטרפותכם לחוגים ולפעילויות שלנו, תצאו

למסע מדהים של התפתחות אישית והעשרה ותהיה לכם הזדמנות

ללמוד מיומנויות חדשות, לגלות את הכישרון הטמון בכם ובעיקר

להינות.

צוות מחלקת תרבות, ספורט ופנאי ואנוכי עומדים לרשותכם ורוצים

לשמש כבית שני עבורכם.

אנו נמשיך לשרת אתכם באחריות ומקצועיות.

מאחלת לכולנו שנה טובה, פורייה ויצירתית!

ספיר דרמר

מנהלת מחלקת תרבות, ספורט ופנאי.



1. שנת הפעילות תחל ב- 01/09/24 ותסתיים ב-30/06/25.
2. פתיחת כל חוג מותנת במינימום משתתפים בהתאם לדרישת המדריכים.

3. למועצה שמורה הזכות לסגור חוג במהלך השנה מפאת מיעוט נרשמים  וכן להחליף ספק/מדריך בשנת הפעילות.
4. במקרה של סגירת החוג על ידי המועצה מכל סיבה שהיא, יוחזרו יתרת דמי ההשתתפות היחסיים עד תום התקופה.

5. חישוב התשלום החודשי מתבצע לפי חודש ”סטנדרטי“ – חוג פעם בשבוע- 4 שעורים בחודש, חוג פעמיים בשבוע- 8 שיעורים בחודש וכך הלאה.
6. חוגים בהם יש עודף נרשמים. במקרה כזה כל הקודם זוכה והכניסה לחוג במהלך השנה תבוצע על בסיס מקום פנוי.

7. שיעור ניסיון - לכל משתתף תינתן הזכות להשתתף בשיעור ניסיון אחד. שיעור הניסיון יחושב בתשלום החודשי בעת ההרשמה.
8. התשלום לחוגים יתבצע בתשלומים חודשיים שווים באמצעות האתר ע“י מתן הרשאה לחיוב כרטיס אשראי מיום הרישום ועד לסוף שנת הפעילות בחודש יוני 2025 

     למעט חוגים שימשיכו גם בחודש יולי – המרכז למחול והיפ הופ, ג’ודו, גלגליות, התעמלות אומנותית.
9. התשלום יתבצע בתחילת חודש בעבור אותו החודש.

10. תשלום במזומן יתאפשר רק בתשלום חצי שנתי ומראש.
11. ביטול שיעור- במקרה של ביטול מפגש מצד המועצה  או ע“י המפעיל, יקבלו המשתתפים הודעה על קיום השיעור במועד אחר. 

      בכל מקרה לא יינתן זיכוי כספי.
12. יורשה להשתתף בחוג רק מי שסיים את כל תהליך ההרשמה והסדיר את התשלום למשך כל זמן הפעילות.

13. בחלק מהחוגים תידרש רכישת ציוד/ערכות/ביגוד, במקרים אלו רכישת הערכה מחויבת בתשלום נפרד ודרך המדריך/ה. 
      היה ומסיבה כלשהי תתבטל ההשתתפות בחוג, הערכה תישאר בידי המשתתף ולא יהיה זכאי להחזר התשלום בגינה.

14. הוצאות ו/או עמלות בנקים עקב החזרת המחאות מכל סיבה, יחולו על ההורים.
15. משתתפי החוגים מבוטחים בהתאם לנהלים.

ביטול השתתפות בחוגים והחזרים כספיים
 Country.beitarye@beit-arye.co.il 1. ביטול השתתפות בחוג יתבצע בכפוף לשליחת מייל לקאנטרי

    ואישורו ויוגש עד ה-15- לכל חודש.  הביטול יכנס לתוקפו בחודש הבא אחריו.
2. משך הטיפול בבקשת החזר כספי בגין ביטול הינו עד 30 ימי עסקים.

3. היעדרות מחוג עקב נסיעה/חופשה/מכל סיבה אחרת אינה פוטרת מתשלום מלא, ולא יינתן החזר כספי בגין היעדרות זו.
4. ניתן לבטל חוג עד התאריך 15/03/2025 בצירוף טופס בקשה לביטול השתתפות בחוג

Country.beitarye@beit-arye.co.il :ושליחה למייל    
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5. אישור הביטול יכנס לתוקפו רק לאחר קבלת מייל שההודעה התקבלה. בכל מקרה, ייגבה חיוב מלא על אותו החודש.
6. בקשות ביטול בדיעבד– לא ייענו, גם אם לא הייתה השתתפות פעילה בחוג.

7. החל מתאריך 16/03/2025 לא ניתן יהיה לפרוש מהחוגים. משתתף רשום שלא הודיע על פרישה בכתב לקאנטרי 
    יחויב בתשלום חודשי מלא עד לתאריך 30/06/25 או 31/07/25.

8. החזר כספי בגין מחלה יאושר לאחר אישור כתוב ממנהלת המחלקה ולאחר הצגת אישורים מתאימים ורק במחלה מעל חודש ימים.
9. המועצה שומרת לעצמה את הזכות ועל פי שיקול דעתה, להוציא ו/או לסיים השתתפות משתתף המפריע או המסכן ו/או מתנהג לא כראוי בשיעור. סיום השתתפות      

    בחוג כנ״ל יהיה ע”פ שיקול דעתה של מנהלת הקאנטרי. הכספים יוחזרו בנוהל ביטול יזום.

הנחות
הרשות המקומית מאפשרת 10% הנחה מהחוג השני, על החוג הזול ביניהם. עד שני חוגים למשפחה.

הצהרת בריאות/חפצים אישיים ועוד
1. בריאותכם ובריאות ילדכם חשובה לנו לכן נדרשת חתימה על הצהרת בריאות כי אין מניעה

     רפואית, גופנית או אחרת להשתתפות הסדירה בחוגים, החתימה תהיה במעמד רישום לחוגים או דרך אתר הרישום .
2. במקרים בהם יש מגבלה רפואית יש לצרף אישור בריאות מרופא.

3. המועצה המקומית ו/או מדריך החוג אינם אחראים על אובדן חפצים/דברים יקרי ערך.
4. ההורים המתנגדים לצילום פרסום צילום ילדיהם יציינו על גבי טופס ההרשמה. השימוש

    בתמונות אינו לצרכים מסחריים וכי לא תשולם לנו תמורה כלשהי עבור פרסומן.

לוח חופשות- בערבי חג ובימי חול המועד, לא יתקיימו חוגים.

תאריך לועזיתאריך עברימועד 
2-4/10/2024כט’ באלול-  ב’ בתשרי ראש השנה 

11/10/2024ט’ בתשרי יום כיפור 

16-24/10/2024י”ד בתשרי- כ”ב בתשריחג סוכות 

27/12/2024-2/1/2025כ”ו בכסלו-ב’ בטבתחנוכה 

14-16/3/2025י”ד באדר-ט”ז באדרפורים

12-19/4/2025י”ד בניסן-כ”א בניסן פסח וחוה”מ

24/4/2025כ”ו בניסן ערב יום השואה

30/4/2025ב’ באייר יום הזיכרון לחללי מערכות ישראל 

1/5/2025ה’ באייר יום הזיכרון לחללי מערכות ישראל  ויום העצמאות 

2-3/6/2025ו’ בנין- ז’ בניסן חג שבועות 

55
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במרכז למחול והיפ הופ מתקיימים שיעורי מחול בסגנונות שונים.
השיעורים מועברים ע"י מורים מקצועיים ומוסמכים בעלי גישה נעימה ומעצימה.

מחול עבורינו הוא - דרך חיים! המחול תורם משמעותית להעלאת הכושר הגופני, הריכוז ומצב הרוח, בנוסף
הכרת המוסיקה, עידון ומודעות ושיפור הבטחון העצמי.

השנה, אנו מתעתדים לפתוח קבוצות מחול בעופרים.
ימי החוגים בעופרים יתקיימו בימי שני וחמישי – תושבי עופרים - נשמח לראותכם רוקדים איתנו!

המרכז למחול בבית אריה פועל כל השבוע ובמגוון סגנונות מחול:
היפ הופ , ג'אז, מחול מודרני, בלט קלאסי, ברייקדאנס, שיעורי טכניקה וכוח, שיעורי מתיחות

(שיעורים לגיל הרך החל מגיל 3)
בנוסף יפתחו שיעורי מאמדאנס / מאמאדאנסלייט לאימהות ונשים , שיעורי מחול לקהל הדתי לפי ביקוש ועוד...

במהלך השנה יתקיימו הפקות חנוכה , כנסי מחול ותחרויות ארציות )בתוספת תשלום(, הרצאות בתחומים שונים לרקדנים 
 שיעורים פתוחים עם ההורים, מופע עצמאות וסיום שנה חגיגי במתנ”ס!

המרכז למחול והיפ הופ

נהלי רישום 
ניתן להירשם למגוון החוגים והשיעורים השונים הכוללים חוג אחד/ שניים / שלושה / ארבעה לבחירתכם 

רקדני להקה צעירה ולהקה בוגרת ירקדו במסלול שיעורים קבוע  וללא בחירה 
 חוג אחד בשבוע – 200 ₪ בחודש למשתתף 

 שני חוגים בשבוע – 260 ₪ לחודש למשתתף 
שלושה חוגים בשבוע – 290 ₪ לחודש למשתתף 
ארבעה חוגים בשבוע – 320 ₪ לחודש למשתתף 

***בנוסף לעלות החוג במעמד הרישום יגבה תשלום על סך 50 ₪ בעבור פעילות סוף שנה - התשלום 
חד פעמי ולא יוחזר בעת ביטול השתתפות.

ניתן לשנות את מסלולי החוגים בכל סוף חודש ועד סוף חודש דצמבר 2024. בלבד אחרי תאריך זה, 
לא יתקבל מעבר !

המרכז יפעל מיום ראשון 1/9/2024 עד סוף יולי 2025. מופע הסיום יתקיים ביום שלישי 22/7/2025 
 

 שלומית טורגמן-מנהלת המרכז 050-8835166 
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  ימי חמישי   ימי רביעי     ימי שלישי  ימי שני   ימי ראשון  

היפ הופ -
  להקה צעירה 

כיתות ה'-ז’ 
 16:00-17:00  

  בלט קלאסי יסודי
   להקה צעירה 
  16:00-17:00  

  טרום היפ הופ
  גילאי 5-6 

 17:00-17:45  

  מחול מודרני 
  בוגרים מתחילים 

   17:00-18:00  

  ג'אז- צעירים 
  כיתות  א’-ג’ 
 17:15-18:15  

  היפ הופ צעירים 
  כיתות א'-ג ‘

  17:00-18:00  

 בלט קלאסי 
  גן חובה – כיתה א’ 

 17:00-18:00  

  מחול יצירתי 
  גילאי 3-4 

   17:45-18:30  

  מחול מודרני 
  להקה 

18:00-19:00  

  ג'אז– בוגרים 
   18:15-19:15  

  היפ הופ להקה 
  18:00-19:00  

  בלט קלאסי  להקה 
   18:00-19:00  

  שיעור  מתיחות  
 18:30-19:30  

  *יפתח ברישום מראש   

  היפ הופ  יסודי 
  יפתח ברישום מראש*  

  שיעורי טכניקה, כוח
וגמישות לרקדנים 
    19:15-20:15  

  ברייקדאנס בוגרים 
  *יפתח ברישום מראש 

19:00-19:45  

  מאמדאנסלייט  
  אימהות ונשים  יפתח ברישום 

  מראש* 20:00-21:00 

  מאמדאנס  
  אימהות  ונשים 
  20:00-21:00  

  ימי  חמישי  ימי שני  

    hip hop היפ הופ  
   16:00-17:00 

  ג'אז בנות – לקהל הדתי 
 16:00-17:00  

  ג’אז
 17:00-18:00  

  )יפתח ברישום מראש(

 hip hop היפ הופ  
 17:00-18:00  

  )יפתח ברישום מראש(

 מערכת שעות – המרכז למחול והיפ הופ – בית אריה
 התוכנית נתונה לשינויים לרבות בשעות ובהרכב המורים בהתאם לאילוצים.

 .פתיחת הקבוצות מותנת במינימום משתתפים.
 המרכז שומר לעצמו את האפשרות לפתוח או לסגור קבוצות בהתאם לצורך

 מערכת שעות – המרכז למחול והיפ הופ - עופרים
 התוכנית נתונה לשינויים לרבות בשעות ובהרכב המורים בהתאם לאילוצים.

 פתיחת הקבוצות מותנת במינימום משתתפים. המרכז שומר לעצמו את האפשרות לפתוח או לסגור קבוצות בהתאם לצורך.
 במידה ויהיה ביקוש לסגנונות נוספים - יפתחו קבוצות נוספות.
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טניס
דודי נודל 052-5994777

טניס מיועד לכל הגילאים החל מגיל 6 ועד מבוגרים בכל הרמות.
מחבט מתנה לנרשמים חדשים )ילדים( עד לתאריך 30/9/24

מחירים :
- טניס פעמיים בשבוע )שעתיים שבועי( - 265 ₪ בחודש

- טניס פעם בשבוע שעה - 210 ₪ בחודש .
- טניס מבוגרים - פעם בשבוע שעה,230 ₪ בחודש. 

ימי הפעילות :
ימים ראשון ורביעי ושני וחמישי משעה 16:00-20:00 )כאשר כל קבוצה שעה אימון!!(

קבוצות גילאים :
- כיתות ה-ו 16:00-17:00

- ⁠כיתות א-ג 17:00-18:00
- ⁠כיתות ד-ו 18:00-19:00

- ⁠כיתות ז ומעלה 19:00-20:00 

מבוגרים :
- קבוצות מבוגרים 20:00-21:00

עוד כמה פרטים כדי להוסיף קצת פלפל :
- מחנות אימונים בארץ

- ⁠תחרויות אזוריות
- ⁠מחנות אימונים בחו״ל )לבוגרים(
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סגל נבחרת ישראל לשעבר בהתעמלות אומנותית, כוריאוגרפית, מאמנת
להתעמלות אומנותית ואקרודאנס. אומנית יוצרת ופרפורמרית בהווה.

התעמלות אומנותית הוא ענף נשי אולימפי המשלב בתוכו אקרובטיקה, מחול
ושליטה במכשירים: סרט, חישוק, כדור, אלות וחבל. העיסוק בענף מפתח

יכולות מוטוריות, קואורדינציה, גמישות, כוח, וחוש מוזיקלי ומהווה בסיס טוב
לאורך חיים בריא ופעיל. מקנה לילדות תחושת ביטחון וערך עצמי.

אקרודאנס- תחום חדש ומתפתח המבוסס על מחול מודרני, בשילוב
אקרובטיקה רכה.

במהלך השנה, הילדים ילמדו את יסודות המחול והאקרובטיקה, יחזקו את
היכולות הפיזיות, כוח, גמישות וקואורדינציה, וילמדו לשלב תרגילים

אקרובטיים בתוך כוריאוגרפיה מחולית.
מתוכננות הופעות ומחנה אימונים.

 
להשלים

אוונגלינה 050-6995816

גלגיליות 

התעמלות אומנותית 
בגניה )ג'ניה( וורוביוב 054-8011554

10

אוונגלינה - בעלת 30 שנות ניסיון בהחלקה אומנותית על גלגליות, 
בעלת פרס מאמנת בכירה בהחלקה אומנותית ובהוקי שדה.

ספורטאית אולימפית, שחקנית נבחרת ישראל בספורט הוקי שדה, 
בעלת ניסיון עשיר בתחום.

גלגיליות ענף החלקה אומנותית אולימפית על גלגיליות.
במהלך הפעלות מפתחים המשתתפים:
שיווי משקל  | כושר גופני  | בטחון עצמי 

במהלך השנה יתקיימו מבחני דרגות, תחרויות ומופעים.
מיקום מתנ”ס בית אריה

כולל חודש יולי 2025

רישום מכיתה ג' ומעלה
קבוצה מעורבת 18:45-19:45

כיתות ג'-ד' | ימי שני | 16:30-17:30
כיתות ה'-ו' ומעלה | ימי שני | 17:30-18:30

עלות החוג 210 ₪ לחודש 
החוג יתקיים במתנ“ס בית אריה

 

מחיר ימים + שעות גילאים

ימי א’
17:15-18:00

₪ 190 גן )גילאי 3-6(

ימי א’
18:00-19:00

₪ 190
כיתה א’ ומעלה 
(גילאי 6 ומעלה)
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יום ושעה מחיר  גילאים 

ג’ 
16:00- 17:00 

₪ 200 כיתות א’ - ג’

ג’ 
17:00- 17:45

₪ 180
טרום חובה 

וגן חובה 

ג’
17:45-18:45

₪ 200 כיתות ד’ ומעלה 

המימי פרדו מאמנת מוסמכת מעל 20 שנה בתחום ומורה לחינוך גופני , בוגרת מכון וינגייט ומתעמלת עבר תחרותית.
התעמלות קרקע הוא ענף אולימפי , המשלב אקרובטיקה על קרקע ומכשירים.

החוג מיועד לבנות ובנים.

לימוד מיומנויות בהתעמלות: גלגול, סלטה, גלגלון, עמידת ידיים, פליקפלאק, גשרים ,שפגטים ,לימוד תרגילי קרקע
משולבים עם אלמנטים – תנועה ומוזיקה.

מפתח מיומנויות כושר גופני וחיזוק שרירי יציבה, גמישות , כוח , שיווי משקל וקוראדינציה . שיעורים חוייתים לאורח חיים
ספורטיבי והעלאת הביטחון העצמי.

התעמלות קרקע ומכשירים 
מימי פרדו 054-448779

סטודיו אולם ספורט חדש | יום שלישי



בית ספר לכדורגל 
איציק אדטו 054-4757085

כדוררשת נערות 
שרון יצחק 052-2573781

שרון יצחק בעלת M.P.E.בחנ"ג, מדריכת כדורשת מוסמכת מטעם מכון וינגייט.
חוג הכדורשת פועל למעלה מעשור ביישוב, במסגרתו משתתפות הנערות בטורנירים ובתחרויות ליגה

מקצועיות במהלך השנה.
במסגרת האימונים, הנערות מפתחות מיומנויות של מרכיבי כושר גופני כלליים וספציפיים למשחק

הכדורשת, צוברות ביטחון עצמי בעבודה עם כדור וערכים בספורט, ונהנות ממשחק קבוצתי מגבש!
החוג מתקיים באולם הספורט החדש בימי שני:

18:30 - 19:30 שכבות ז' - ח' 200 ₪ לחודש
19:30 - 21:00 שכבה ט' 220 ₪ לחודש

הכדורגל הינו סוג של שפה בינלאומית שכולם מכירים ואוהבים. משחק קבוצתי דינאמי שבו כל אחד מביא את היכולת האישית
שלו ותורם להצלחת הקבוצה.

באימונים נעבוד על: קורדינציה, שיפור יכולת אישית, עבודה על כוח מתפרץ, שיפור זריזות, מהירות, הבנת המשחק, מעקב אחר
התפתחות אישית עבור כל שחקן לפי תפקידו במגרש. האימונים יתקיימו במגרש הספורטק על ידי מאמנים מוסמכי ההתאחדות

לכדורגל. משחקים מול קבוצות שונות. אפשרות להשתלב בקבוצות הליגה

ימים ראשון ורביעי
16.00 כיתות ב-ג

17.00 כיתות גן -א
18.00 כיתות ד- ה

 
עלות : 220 ₪ לחודש

12
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עומר אוהב ציון 050-3332870

חוג חדר כושר לילדי כיתות ו-ז-ח
חדר הכושר יכול להיות בעיני רבים כמרחב מאיים ואף מסוכן, בחוג זה נלמד כיצד להשתמש במכשירים

השונים, כיצד לבנות תכנית אימון, והכי חשוב, כיצד להימנע מפציעות ולשמור על שיגרת אימונים תקינה
ובריאה. שמי יוני לבני, מאמן כושר מוסמך מבית הספר למקצועות הספורט, אני עוסק בתחום הכושר מזה

כ-11 שנים בכל הגילאים. בחוג חדר הכושר אעבוד עם קבוצה קטנה של משתתפים )12 משתתפים
בקבוצה( על מנת לתת יחס אישי לכל משתתף ולוודא שכל תרגיל מבוצע נכון ושיש התקדמות והתפתחות
ממפגש למפגש. החוג יתן מענה להורדה במשקל, חיזוק הגוף, מודעות לאורח חיים בריא והכנה ליום שבו

ייכנסו לחדר הכושר לבדם וידעו בדיוק כיצד להפיק את המירב.

החוג יתקיים בקאנטרי בית אריה
בימי שלישי

בין השעות 15:00-16:00 
אורך האימון 60 דקות

250 ₪ למשתתף

הגבעה כושר קרבי! 
מסגרת אימונים שמתקדמת בהכנה לקראת השירות הצבאי:

- שיפור יכולות גופניות ואתלטיות 
- ⁠שיפור כושר גופני 

- ⁠עבודת צוות
- ⁠עבודה על המשמעת הצבאית 

- ⁠מסעות, ניווטים, קרב מגע ועוד! 

האימונים הם פעמיים בשבוע, כשעה וחצי של אימון 300 ₪
ימים שני וחמישי 20:00

כושר לנוער 
יוני לבני 054-4377432

כושר קרבי 



שי בהר 050-6775482

בית ספר לכדורסל 
מכבי בית אריה עופרים

בניהול שי בהר תושב הישוב מזה 36 שנים ושחקן עבר בליגות בכירות.
גם השנה ממשיכים את המסורת: באקדמיה לכדורסל של בית אריה – עופרים המיועדת לילדי גן חובה ועד כיתות ו'.

נתמקד בשליטה בכדור ויסודות המשחק , הקניית הרגלי עבודה בקבוצה , מהירות, זריזות, קואורדינציה, פיתוח מיומנויות חברתיות, 
פיתוח אישיות, שיפור היציבות, שיפור וחיזוק הדימוי העצמי והביטחון האישי. למידה תמידית ואוירה מהנה ונעימה.

כל אלוף ואלופה יכולים להגיע לאימון ניסיון חינם!!!
בנוסף לאקדמיה בעונה הקרובה תשחקנה 6 קבוצות ליגה תחרותיות וייצוגיות של הישוב באיגוד הכדורסל:

קבוצת קט-סל א' | ילדים ב'| ילדות ב' | נערים ב' | נערים א' |בוגרים ליגה ב'
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שישי חמישי רביעי שלישי שני ראשון קבוצה 

17:00-17:45 17:00-17:45 גן + א’

17:45-18:30 17:45-18:30 ב’ + ג’ 

15:30-16:30 16:00-17:00 הכנה לליגה

13:00-14:30
18:30-20:30
משחק/אימון

14:00-15:30 קסטל א’

15:30-17:00
18:00-20:00
משחק/אימון 

15:30-17:00 ילדות 

18:30-20:30
משחק/אימון

16:30-18:00 14:30-16:00 ילדים ב’

10:00-11:30 15:30-17:00
18:30-20:30
משחק/אימון

נערים ב’

11:30-13:00 17:00-18:30
18:00-20:00
משחק/אימון 

17:00-18:30 נערים א’

20:00-22:00
משחק אימון 

20:30-22:00 בוגרים
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מחירים:

קבוצת גן -א 250 ₪ ) חד שבועי 200 ₪ (
קבוצת ב-ג 250 ₪ ) חד שבועי 200 ₪ (

הכנה לליגה 270 ₪ ) חד שבועי 220 ₪ (
ליגת קטסל א' - 400 ₪
ליגת ילדים ב' - 400 ₪
ליגת ילדות ב' - 400 ₪
ליגת נערים ב'- 450 ₪
ליגת נערים א - 450 ₪

* לקבוצות הליגה ישנו תשלום חד פעמי בתחילת שנה עבור דמי שיפוט והסעות
*  הימים והשעות ניתנים לשינוי

*  האימונים מתקיימים באולם הספורט החדש והממוזג



בר קחלון 052-8389188

חוג הכדורגל שלנו משלב מקצועיות וחברתיות בצורה מושלמת! עם דגש על פיתוח כישורים טכניים והנאה משותפת, האימונים
מועברים על ידי שני מאמנים מוסמכים בכל מפגש. חוויה ספורטיבית מעצימה המחזקת את הכושר והביטחון האישי תוך כדי בניית

חברויות חדשות. הצטרפו אלינו ותהנו מהטוב שבכדורגל!

 

 

מחירים:
פעם בשבוע: 120 ₪

פעמיים בשבוע: 210 ₪ 
 מותנה ברכישת חבילת ברקא בסך 1000 ₪ )100₪ בחודש( עבור סט שחקן,

אירועים , טורנירים, מדליות וגביעים , הסעות ועוד

מתקיים כל ימות השבוע במגרשי היישוב 
שעות: 16:00-19:45
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F.C BARKA מועדון

כיתות א’-
ראשון 16:00 מיניפיץ

חמישי 16:00 ספורטק

כיתות ב’-
ראשון 17:00 מיניפיץ

חמישי 17:00 ספורטק

כיתות ג’-
ראשון 18:00 מיניפיץ

חמישי 18:00 ספורטק

כיתות ד’-
 שני 16:45 ספורטק 
רביעי16:45  מיניפיץ

כיתות ה’-
 שני 17:45 מיניפיץ

רביעי17:45  ספורטק

כיתות ו’-
שני 18:45 מיניפיץ

רביעי 17:45 ספורטק 

חטיבה- 
ראשון  19:00  מיניפיץ
חמישי 19:00 ספורטק 

לבנים ובנות כאחד ! 

קבוצת “קטנטנים” 
)גנים(-

שלישי 17:00 ספורטק

קבוצת בנות - 
שלישי 16:00 ספורטק 



ג’ודו 
איציק דנטה 052-6303900

מתרגש לקראת פתיחת שנת האימונים ה-9.
מוזמנים להיות חלק ממשפחת הג'ודו ולחוות שלל אירועים:
ערבי גיבוש | מחנות אימונים | טקס מעבר חגורה | יום יפני | 

אימון בנות | אימוני תגבור אישיים | תחרויות 

למה ג'ודו?
חיזוק הביטחון העצמי והמשמעת, שיפור הכושר הגופני ויכולת הניהול

העצמי של החניכים. 
החוג שם דגש גם על גיבוש בין חברי הקבוצה ולמידה בצורה

משחקית.
מלמד תרגילי ג'ודו הן בעמידה והן בקרקע, משפר את ההגנה

העצמית ועוד..
מנהל ומאמן- איציק דנטה: 

בעל תואר ראשון בחינוך גופני ותואר שני בקידום בריאות וספורט.
מורה לחנ"ג בתיכון גולדה. לשעבר חבר נבחרת ישראל ומפקד

ביחידה קרבית. 
מאמן- אמיר דנטה: 

קפטן נבחרת ישראל בג'ודו בוגרים, 10 פעמים אלוף ישראל! 
נציג ישראל בסבב העולמי, בוגר קורס מדריכים מטעם מכון וינגייט,

.NLP-בעל תעודת מאסטר ב
חוג הג'ודו יתקיים באולם הג'ודו בבית אריה על יד הבית כנסת

המרכזי בשלב א'.

 עלויות -
פעם בשבוע )עלות חודשית(- 180 ₪

פעמיים בשבוע )עלות חודשית(-240 ₪
שלוש פעמיים בשבוע )עלות חודשית( - 280 ₪

לו”ז אימונים:
ימי שני

נבחרת צעירה )כיתות ג'-ה'(- 17:00-18:00
כיתות א'-ב- 18:00-18:45

נבחרת בוגרת )כיתות ו' ומעלה(- 18:45-20:00
יום חמישי 

כיתות א'-ב- 18:00-18:45
נבחרת בוגרת )כיתות ו' ומעלה(-18:45-20:00

 יום שישי 
נבחרת בוגרת )כיתות ו' ומעלה(- 12:00-13:00

נבחרת צעירה )כיתות ג'-ה'(- 13:00-14:00
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טניס שולחן הינו משחק מדהים לפיתוח הכושר הגופני, לחשיבה נכונה ומהירה, זריזות רגליים וזריזות תגובה.
במהלך השנה נלמד את יסודות המשחק: חבטות שונות, אסטרטגיות משחק, הגשת מכות פתיחה מיוחדות ועוד.

המטרה העיקרית בחוג היא יצירת חוויות משחק והנאה מתוך שיפור השחקנים והבאתם לרמה תחרותית.
קבוצות הטניס מורכבות לפי רמה ולא על פי קבוצת גיל.

החברה מנוהלת ע"י
אלון לב- מאמן ומנהל מספר קבוצות מקצועיות וחובבניות. מלמד טניס שולחן בבתי ספר. אלוף "הפועל" סניורים 40, אלוף "מכבי"

פעמיים רצוף, אלוף ישראל בזוגות גברים, בזוגות מעורבים ועוד עשרות זכיות בתחרויות ארציות.
הנרי אבו – מאמן ומנהל מספר קבוצות מקצועיות וחובבניות. מלמד טניס שולחן בבתי ספר ומורה לספורט.

מקום שלישי באליפות "הפועל" ועוד עשרות זכיות בתחרויות ארציות.
ניתן לרכוש בתחילת השנה ערכה הכוללת: תיק, מחבט, נרתיק למחבט, 10 כדורים וחולצה בעלות של 365 ₪.

השתתפות בקבוצות הליגה כרוכה בתשלום חד פעמי של 165 ₪ הכוללת כרטיס שחקן אישי וקבוצתי באיגוד טניס שולחן.
ניתן להשתתף בתחרויות אליפות מטעם האיגוד בעלות של 50-60 ₪.
ניתן להשתתף בתחרויות משחקי ליגה מקומית בעלות 50 ₪ למשחק.

השתתפות באליפות הארץ כרוכה בעלות נוספת בהתאם להחלטת האיגוד.
 

כיתות ב'-ד' | יום חמישי | 17:30-18:15 | 210 ₪  
כיתות ה'-ז' | יום חמישי |  18:15-19:00 | 210 ₪ 

בוגרים- גילאי 14 ומעלה |יום חמישי | 19:00-20:30 | 250 ₪

טניס שולחן
אלון לב 054-7455880
הנרי אבו 050-4445202

18



ספינינג
איתן 052-4478090

אז על מה בעיקר מתאמנים בשיעורי הספינינג????
קבוצות שרירים רבות כגון בטן ופלג הגוף התחתון.

אימון הספינינג משפר מאוד סיבולת לב וריאה במאמץ ארוך זמן.

בהתמדה ניתן לשפר לחץ דם, כולסטרול ולייעל את עבודת הלב.
לשפר את כלי הדם ורמות הסוכר בדם, ולא פחות חשוב המוסיקה והקצב שתורמים לנשמה.

אז למה אתם מחכים?

ימי שני
20:00

חדר ספינינג | מתנ"ס בית אריה
250 ₪ לחודש

 

מועדון הליכה וריצה 
גלעד מנדלוביץ 052-9465319

חולמים לרוץ אבל לא יודעים מאיפה להתחיל? קבוצת ה – 100 פותחת מחזור חדש – קבוצת ריצה והליכה
למתחילים בבית אריה והסביבה.

ליווי אישי וצמוד לכל מתאמן עד להגעה ליעד, קבלת תוכנית אימונים שבועית ואישית אותה יבצע גם עצמאית.

ימי שני ורביעי | 19:00-20:00 | 280 ₪
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מאמנת כושר, מאמנת פילאטיס ומאמנת בכירה . עברה את הכשרתה במכון וינגייט וקמפוס שיאים. אני חדשה ביישוב
ורוצה לתרום להתפתחות תחום הספורט והכושר. 

HIIT אימון לנערות ולנשים
זוהי אסטרטגיית אימון המשלבת מחזורי אימון קצרים שמטרתם לשפר את יכול הגוף לבצע פעולות יומיומיות פשוטות

ומורכבות כאחד .
מדובר על אימון אינטרוולים שמשלב בתוכו תרגילים ואלמנטים אירוביים ואינאירוביים. אינטרוולים משמעותו אימון

שמחולק לקטעי עבודה.
אך האימון עצמו הוא רציף ומאוד אינטנסיבי. הרעיון הכללי באימון HIIT הוא אימון בעצימות גבוהה- כלומר "בכל

הכוח". זהו אימון שבו מעלים דופק, מחזקים את השרירים מגבירים את שריפת השומנים ומחטבים את הגוף.
יש גיוון בתרגילים כך שתהייה עבודה מאוזנת והתייחסות לכלל שרירי הגוף.

התאמת העצימות והקושי על פי רמת המתאמן. ההתאמה כאן חשובה מאוד.
ימי ראשון ורביעי | 18:00-19:00 | בסטודיו אולם ספורט חדש| 250 ₪

חוגי קאנטרי 
דריה קוגן 054-7430474

אימון כוח לנשים
אימון התנגדות/אימון כוח, האימון משפר ומשדרג את איכות

החיים שלנו מבחינה בריאותית, פיזיולוגית וכמובן מנטלית.
הוא סוג של פעילויות גופניות שמטרתן לשפר את הכוח

והסיבולת של מערכת התנועה וכוח השריר ואף משפיע על
ההורמונים בגוף, אשר אחראים על המצב הבריאותי והנפשי,

על צפיפות העצם, כוח של גידים ורצועות.
כמו כן משפרים את מצב הרוח וההרגשה הכללית לעיתים

קרובות אימוני כוח מזוהים עם אימון משקולות.
בנוסף, ניתן לשלב מגוון של טכניקות אימון כגון תרגילי משקל

גוף , איזומטרי וכו'.
האימון פועל על ידי הגדלת תפוקת הכוח של השרירים באופן

הדרגתי ומשתמש במגוון תרגילים וסוגי ציוד.
ימי ראשון ורביעי  19:00-20:00 

בסטודיו אולם ספורט חדש | 250 ₪

פילאטיס מזרון בשיטה הקלאסית של ג‘וזף פילאטיס
תרגול פילאטיס נותן לנו קשר עמוק יותר עם הגוף . 

יתרונות השיטה בהיותה יוצרת הרמוניה עם הגוף ושליטה
בתנועות. יצירת גוף חזק שמפעיל את שרירי הבטן

העמוקים, מחזקת את רצפת האגן ושם דגש רב על שרירי
הליבה ורואה בהם כמקור אנרגיה של הגוף.

כמו גם משפר את גמישות תנועת המפרקים,
הקואורדינציה והיציבה, מערכת הנשימה וחיטוב הגוף.

בחוג זה המיקוד על בניית כח, גמישות וטונוס השרירים תוך
שימת דגש על התארכות הגוף ושמירה על עמוד השדרה.

האימון מתאים לכל רמות המתאמנים.
בפילאטיס מזרון משלבים עבודה עם אביזרים כמו גומייה,

פיט-בול כדור ועוד.
ימי ראשון ורביעי | 20:00-21:00 

בסטודיו אולם ספורט חדש | 250 ₪
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תרבות פנאי
והעשרה 
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חוגי מחשבים

הובידיגיטל מתחילים

הכרת המחשב והאינטרנט, אנימציה ומבוא לתכנות, נלמד לשלוט ביישומי המחשב הבסיסיים.
ניהול קבצים במחשב: סוגי קבצים, יצירת קבצים ותיקיות וניהולם.

שימוש בתוכנת אופיס ,פאואר פוינט וורד.
בניית אנימציה בסיסית – סרטים מצוירים.

מבוא לתכנות: בניית משחקים באמצעות תוכנת לימוד.
נפתח את היצירתיות נרכוש תחושת מסוגלות, ומעל לכל פשוט נהנה ביחד!

 
כיתה ב' ומעלה | 16:30-17:15 | בבית ספר יהושע גן | 190 ₪ 

* לא נדרש ידע וניסיון במחשבים, לא נדרשת אנגלית.
 

הובידיגיטל ילדים

אנימציה, מדיה דיגיטלית ומבוא לתכנות.
שימוש בסיסי במחשב ובאינטרנט, ניהול קבצים במחשב, שימוש בתוכנות אופיס, 

פאואר פוינט ,וורד ואקסל.
בניית אנימציה - סרטים מצוירים, באמצעות 3 תוכנות שונות של עיבוד ועיצוב גרפי.

תוכנות בסיסי: בניית משחקים באמצעות תוכנת לימוד. 

כיתות ג‘ ומעלה | 15:30-16:15 | בבית ספר יהושע גן | 190 ₪ 

* לא נדרש ידע וניסיון במחשבים, לא נדרשת אנגלית.
 
 



מבוכים ודרקונים 
אורי קורליינצ'יק 054-8084588

בחוג מבוכים ודרקונים כל שחקן יוצר לעצמו דמות פנטזיה שמייצגת אותו בסיפור המשותף אותו הוא בונה עם
המנחה ושאר הקבוצה. המנחה מדריך את המשתתפים בעולם הדמיוני של המשחק ומעמיד בפניהם מגוון אתגרים

והרפתקאות הכוללות תעלומות, חידות, אתגרים אסטרטגיים, דינמיקה קבוצתית, והרבה כיף ודמיון, מה שמעודד
יוזמה, מנהיגות ויכולת אלתור. במהלך הפעילות, השחקנים יכולים להיכנס לנעליהם של שודדי ים שמחפשים

אוצרות אבודים, מלכים ונסיכות החווים הרפתקאות קסומות, גיבורי חלל שפוגשים תרבויות חייזריות... וזה רק קצה
הקרחון!

מיועד לבנים ולבנות מכיתות ב' ומעלה

מפגשים בבית הספר
יום שלישי 16:00-17:30 

מחיר החוג: 185 ₪ לחודש

אלקטרוניקה
קובי דרורי 050-7666420

בחוג מדעי האלקטרוניקה ניתן לילדים טעימה מעולם ההייטק בענף האלקטרוניקה העוסק במעגלים
חשמליים, ניצור משחקים מעניינים כגון: מחזיק מפתחות פנס, גחלילית מאירה בחושך, חללית נדלקת

בשמיעת קול, ליצן שר שירי פורים, חנוכייה עם הדלקת נר בכל יום, והכל על בסיס לוח PCB שאיתו מכינים
מוצרים חשמליים ! נלמד בחוויה מהנה וסוחפת על כל רכיב ורכיב ומה התפקיד שלו במשחק שיצרנו ! ובכך

נעניק לילד למידה וטעימה מעולם המחר בחוויה בלתי נשכחת!
*יום החוג יקבע בתחילת שנה  

***בנוסף לעלות החוג במעמד הרישום יגבה תשלום על סך 50 ₪ בעבור חומרים אלקטרונים - התשלום 
חד פעמי ולא יוחזר בעת ביטול השתתפות.”

מפגשים בבית הספר, יום החוג ייקבע בהמשך.
מחיר 180 ₪ לחודש. 
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שיעורים פרטניים במקצועות הבאים מתקיימים במקלט בשלב ג'.
צוות המורים:

איתמר סלצברג - מורה לתופים, נגן אולפנים בעל ניסיון עשיר בלימוד תופים.
דורון צינדורף - מורה לקלידים, מלמד מעל 25 שנה דגש על לימודי נגינה יישומיים ועדכניים.

עמית מאירי - מורה לפיתוח קול, בוגרת מכללת רימון ובוגרת קורס הוראת פיתוח קול בהנחייתה
של תמי קצין.

אייל בשבקין - מורה לגיטרה נגן אולפנים , מלמד מעל 20 שנה, שם דגש על הנאה ותוצאות
מהירות.

גיטרה חשמלית וקלאסית למתחילים ולמתקדמים 
לכל הגילאים | ימים א’,ה’ | 460 ₪ לחודש

תופים למתחילים ולמתקדמים | יום ג׳ | 480 ₪ לחודש
קלידים/פסנתר למתחילים ולמתקדמים | לכל הגילאים | יום ב׳ | 480 ₪ לחודש

פיתוח קול | יום ד' | 480 ₪ לחודש
אולפן הקלטות | הקלטות לפי שעה בעלות של 120 ₪

חדר חזרות וערבי גא'ם | 70 ₪ לשעה.

 

המרכז למוסיקה 
אייל בשבקין 050-5500020



ימים+ שעות  מקום  מחיר קבוצה 

ימי שני/שלישי/רביעי 
16:00-19:00

מקלט הערבה 
₪ 180 ילדים 

₪ 220 מבוגרים

ציור 
אסתר סופר 052-3290573

אומנית, ציירת ופסלת. בוגרת מכון אבני הקתדרה לאומנות ראשון לציון ובית האומנים ברחובות. מדריכה למעלה מ-20
שנים בבית אריה.

החוג מיועד לילדים, נוער ומבוגרים.

חוג ציור ילדים – ילדי גן חובה ומעלה. היכרות ראשונה עם הציור העשיר והמרתק. נלמד את יסודות הקומפוזיציה, רישום,
צבע וטכניקות בחומרים שונים, כמו צבעי שמן, צבעי מים, פחם, פנדה, עיפרון ועוד.

חוג ציור מבוגרים – ללא ניסיון בציור ולבעלי ידע קודם. תכנית הלימוד תותאם באופן אישי לכל תלמיד על פי כישוריו
ונטיותיו האומנותיות.
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כל ילד אוהב לשחק בלגו...

ב"לומדים עם אפי" משלבים משחק ולימוד משמעותי בצורה חוויתית.
הילד מתנסה בקריאת תוכניות והופך רעיון למציאות בעזרת קוביות הלגו האהובות.

בכל שיעור נרכיב דגם מדהים ונלמד איך הוא פועל, ומהם הכוחות המניעים אותו.
נבנה מנוף, נתחרה במרוץ מכוניות, נלמד למה אנחנו לא נופלים בעת סיבוב הקרוסלה, למה טנק צריך

שרשראות ונתנסה בשיגור טיל ועוד המון דגמים ....

יום שני | 17:00-18:00 | 160 ₪ + 20 ₪ חד פעמי למחברת לגו בתחילת השנה
13:35-14:35 א'-ד' | 14:35-15:35

אפי 054-4571943

ג’ימבורי עופרים
במתחם החוגים

ימי ראשון ורביעי | 16:30-18:30 | 10 ₪ כניסה 

לגו הנדסי
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אילוף כלבים
לאה 054-8111482

חוג הנותן חוויה מעשירה ומחזקת עבור הילדים.
במהלך המפגשים, הילדים ילמדו לתקשר ולהבין את צרכי הכלב, החיבור שיווצר ביניהם יקנה להם תחושת מסוגלות והצלחה.

כשהילד יחווה את התקדמותו באילוף, הביטחון עצמי ורגישות כלפי ההולכים על ארבע תתעצם.
תהליך זה מעניק למשתתפים חוויות משותפות בלתי נשכחות עם הכלבים.

 
במהלך החוג נעסוק בין היתר ב:

וויסות חושי, מוטוריקה עדינה וגסה, שפת גוף כלבית, צורות תקשורת שונות, טיפוח, וטרינריה, טכניקות אילוף שונות ועוד..
 

200 ₪ לחודש | יום שלישי | 17:15-18:00
מיקום- מתנ”ס עופרים
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  מסלול הטיול  חודש

  אלול - תפילת חנה
  12/09/24 ט' אלול 

 סיור למרפסת של המדינה ושילה הקדומה 

  תשרי-  כל ההתחלות
  31/10/24 כ"ט תשרי 

סיור בירושלים- בעקבות החיים ברובע היהודי, היציאה מהחומות והליכה מבתי מחסה למשכנות שאננים
וימין משה.

  חשון -   ותן טל ומטר לברכה 
  21/11/24  כ' חשוון

סיור למקורות הירקון-
מגדל צדק וסיור רגלי קליל באזור בית הבטון הראשון.

  כסלו–  שלא יגמר לעולם 
   19/12/24 י"ח כסלו

נחל אלכסנדר – מסלול ממשמר השרון לגשר הצבים, טיילת לאורך הנחל ונסיעה לשדות ים וסיום
במוזאון החדש.

  טבת- גן לאומי קומראן
  23/01/25  כ"ג טבת

 קסאר אל יהוד, טיילת נחל פרת וגן לאומי קומראן.

  שבט - חודש הפריחה לט"ו בשבט 
  20/02/25 כ"ב בשבט

 רמות מנשה ונחל השופט המחודש.
פריחת הכלניות במנחת מגידו.

 אתר יצחק אוכברג המציל והנדבן הלא מוכר.

  אדר
  27/03/25  כ"ז אדר

  פריחת הרקפות בטל שחר, תל גזר ודיזל חולדה מפעל מים.

  אייר- חודש הגבורה ליום העצמאות 
  15/05/25 י"ז אייר

 בדרך אל העיר – המאבק על הדרך לירושלים : חאן שער הגיא וסיפור השיירות, הר ההגנה ואנדרטת
הצבי ישראל, מצפור הר אדר, בית עלמין חטיבת הראל בקרית ענבים. 

  תמוז- הגלבוע
  19/06/25  כ"ג סיוון

  חוות התבלינים, פארק הגשרים, הנשר ותחנת הרכבת אלרועי.

סיורים לקהילה-
תוכנית שנתית על פי חודשי השנה 
בהדרכת טלי פולק

עלות כל טיול למשתתף - 70 ₪
*ייתכנו שינויים במועדי הטיולים/בתוכן בהתאם להחלטת הרשות 
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מחלקת
נוער
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חזון:
העצמת נוער בית אריה-עופרים כמנוף לחינוך הנוער ללקיחת אחריות, למימוש עצמי וערבות הדדית - ביישוב ובחברה הישראלית.

ייעוד:
הקמת קהילת נוער המבוססת על מנהיגות נוער מקומית המייצרת מעגלי שיח למען עשייה והשפעה.

רציונל:
שפה אחידה בין החינוך הפורמלי ללא-פורמלי המעודדת התנהגויות חיוביות אך מגיבה ב”אפס סובלנות לאלימות” תוביל ליצירת
אקלים יישובי מיטבי. שיתוף הפעולה בין כלל הגורמים בישוב תחת קורת הגג של יחידת הנוער )חינוך, רווחה, תרבות ופנאי( ירחיב

את פעילויות המניעה בזמן הלימודים ובשעות הפנאי, יספק חלופות להתנהגות אנטי חברתית ומקור לתמיכה ולהצבת גבולות אשר
יעודד את בני הנוער להיות שותפים בעשייה ובהתנדבות.

אוכלוסיית היעד: בני נוער בחטיבה ובתיכון מכיתה ז’ – י”ב , חילונים, דתיים ושילוב ילדי צמי”ד.

מקום המפגש:
מועדון נוער בית אריה/מועדון נוער עופרים, מופעל בעזרת סטודנטים.

פעילויות ביישוב, סדנאות לקבוצות נוער: ראפ, אילוף כלבים, תכשיטנות ועוד ...
פעילויות שיא מחוץ ליישוב כגון יציאה למימדיון , נינג’ה פארק , הופעות בפארק הירקון כנס מתגייסים וחלוקת תרמילים , מופעי

סטנד-אפ , מסיבת DJ ועוד ....

           יחידת הנוער בית אריה עופרים
אסף כהן, מנהל יחידת הנוער 050-3889907



31

תנועת הצופים בישראל היא חלק מתנועת הצופים העולמית ופועלת במסגרת “התאחדות הצופים והצופות בישראל”.

 תנועת הצופים נוסדה בשנת 1919 והיא תנועת הנוער הראשונה, הגדולה והמשפיעה ביותר בישראל. התנועה פועלת
באמצעות מרחבי חינוך בלתי פורמלי )שבטים( ומחנכת בני נוער בכיתות ד’-י”ב חילונים ודתיים כאחד, לערכים

חברתיים וציוניים. כיום מונה התנועה כ-90,000 חניכים בכ-240 שבטים הפרוסים ברחבי הארץ, מקרית שמונה בצפון ועד
אילת בדרום.

במסגרת הפעילות החניכים עוברים הדרכות ופעילויות בנושאים שונים ע”פ ערכי התנועה, לומדים דברים חדשים, עוברים
חוויות קבוצתיות, יוצאים לטיולים וסמינרים ומקבלים חווית עצמאות וכישורי חיים המשלימים לחינוך הפורמלי.

השבט פועל במבנה קבע בצמוד למועדון הנוער ברחוב הזית 1.
הפעילות מתקיימת בקבוצות קטנות ע”פ שכבת גיל בצמוד למדריך קבוע לאורך כל השנה.

ימי הפעילות מתקיימים בימי שלישי בין השעות 17:00-19:00, ובימי שישי בין השעות 16:00-18:00.

לפרטים נוספים ניתן לפנות לראש השבט, הגב’ יהב באש  050-3334915

תנועת הצופים
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תנועת בני עקיבא היא תנועת-נוער דתית-חלוצית, והינה חלק בלתי נפרד מתנועת ”תורה ועבודה“ )הסתדרות הפועל-המזרחי(. 
המטרה: 

1. חינוך דור נאמן ומסור לתורתו, לעמו ולארצו, החי על עבודתו ברוח התורה. 
2. חינוך להגשמה אישית של רעיון ”תורה ועבודה“ וחתירה להקמת חברה של ”תורה ועבודה“- בארץ. 

תנועת בני עקיבא מחנכת את חבריה לחיי תורה שלמים, לאהבת העם כולו, לאהבת ארץ ישראל ומדינת ישראל ולמילוי תפקידים חלוציים בבניינה ובהתפתחותה החומרית והרוחנית,
לקראת הגשמת החזון של מדינה יהודית הבנויה על אושיות התורה והמסורה. 

לאור עקרונות יסוד אלה, תחנך התנועה את חבריה: 
ללימוד תורה , לעבודה עצמית , להתיישבות קיבוצית ומושבית ברחבי הארץ כולה , לקליטת העלייה ולמיזוג הגלויות לקירוב לבבות בין כל חלקי העם ולהיות חיל חלוץ של היהדות

הדתית הלאומית, על כל משימותיה. בני עקיבא רואים בחיים בהתיישבות הדתית, הקיבוצית והמושבית, את הדרך העיקרית להגשמת רעיון תורה ועבודה. הפעילות מתקיימת בימי
שלישי שישי/שבת ברחוב מעלה הזית עופרים, לתנועה מתקבלים החל מכיתה ג' לחודש הכנה, ולאחר החודש הופכים לחלק ממשי מהתנועה. לכל שכבת גיל מכיתה ג' עד כיתה ח'

ישנו שם שבט, המשותף לכל החניכים בישראל ובעולם בני אותה שכבה. שם השבט משתנה במוצאי השבת האחרונה של חודש הארגון של התנועה. 

שמות השבטים הם: זרעים/הכנה )כיתה ג'\ד'( , נבטים )כיתה ד'(, ניצנים )כיתה ה'(, מעלות )כיתה ו'(, מעפילים )כיתה ז'(, הרא"ה )כיתה ח'(. שם חדש )כיתה ט'(. בעת קבלת השם
החדש החניכים עוברים מחבריא א' לשלב הבא חבריא ב'. החניכים בגילאים אלו מכונים חבריא א'. במהלך כיתה ט', ב"שבת ארגון", ניתן לשכבת הגיל שם קבוע והחניכים עולים

לחבריא ב'. שם השבט זהה בכל הארץ והוא מלווה את הבוגרים לכל חייהם. השנה יחידת הנוער בשיתוף המחלקה לשירותים חברתיים פתחה מסלול העסקה במבני המועצה לבני
הנוער לחודשי הקיץ למניעת התנהגויות בלתי הולמות ובמקביל הזדמנות למשכורת ראשונה שירוויחו בכוחות עצמם ביישוב ולמען היישוב , קלטנו מעל 30 , בנים ובנות מגילאי 14

ומעלה כוח אדם צעיר זה נחשב מאוד חיוני בתקופה הביטחונית מכיוון שיש מחסור בעובדים מחוץ ליישוב , לכן עזרתם מוערכת מאוד. 

שיתוף פעולה עם חטיבת לבונה 
מעורבות חברתית בתיכונים – התנדבות בקהילה 

תנועת בני עקיבא
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